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ค ำนิยำมโรคร้ำยแรง 50 โรค 

ล ำดับ โรคร้ำยแรง ค ำนิยำม 
1 โรคสมองเส่ือมชนิด 

อลัไซเมอร์ (Alzheimer’s disease) 
การได้รับการวินิจฉัยโดยอายุรแพทย์ประสาทวิทยาว่าเป็นโรคสมองเส่ือมชนิดอลัไซเมอร์
(Alzheimer’s disease) ร่วมกับมีความบกพร่องทางระบบประสาทอนัเป็นสาเหตุท าให้ไม่
สามารถปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวนัได้ด้วยตนเองอย่างถาวร ตัง้แต่ 3 อย่างขึน้ไป ทัง้นี ้ไม่
รวมถึงโรคสมองเส่ือมท่ีมีผลมาจากยา แอลกอฮอล์ และสภาวะทางจิต 

2 โรคโลหิตจางจากไขกระดูกไม่สร้างเม็ด
โลหิต (Aplastic 
Anemia) 

การเกิดภาวะล้มเหลวในระบบการสร้างเซลล์เม็ดเลือดทุกชนิดจากไขกระดูกอย่างถาวร 
(Irreversible persistent bone marrow failure) โดยได้รับการวินิจฉัยยืนยันจากผลการ
เจาะไขกระดูก (Bone Marrow biopsy) ท าให้คนไข้มีอาการซีด และ เม็ดเลือดขาวต ่า และ
เกล็ดเลือดต ่า และต้องได้รับการรักษา โดยวิธีใดวิธีหน่ึงต่อไปนี ้
(1) รักษาโดยการรับเลือด (Blood product transfusion) 
(2) ให้ยาหรือสารกระตุ้นไขกระดูก (Marrow stimulating agents) 
(3) ให้ยาหรือสารท่ีกดระบบภูมิคุ้มกันของร่างกาย (Immunosuppressive agents) 
(4) ปลูกถ่ายไขกระดูก (Bone marrow transplant) 

3 โรคเยื่อหุ้มสมองและไขสนัหลงัอกัเสบ
จากเชือ้แบคทีเรีย (Bacterial 
meningitis) 

โรคเยื่อหุ้มสมองและไขสันหลงัอักเสบจากเชือ้แบคทีเรียท่ีได้รับการยืนยันโดยการเจาะน า้
ไขสนัหลงั (Cerebrospinal Fluid by Lumbar puncture) ท าให้มีความบกพร่องของระบบ
ประสาทต่อเน่ืองกันเป็นระยะเวลาอย่างน้อย 60  วัน  และไม่สามารถปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวนัได้ด้วยตนเองอย่างถาวรตัง้แต่ 1 อย่างขึน้ไป เว้นแต่ ผู้เอาประกันภัยได้เสียชีวิต
ลงก่อนครบก าหนดระยะเวลาดงักล่าวด้วยโรคร้ายแรงหรือเป็นผลสืบเน่ืองโดยตรงจากโรค
ร้ายแรงในข้อนี ้ 
ทัง้นีไ้ม่รวมถึงโรคเยื่อหุ้มสมองและไขสนัหลงัอกัเสบท่ีเกิดจากภาวะภูมิคุ้มกันบกพร่อง 

4 เนือ้งอกในสมองชนิดท่ีไม่ใช่มะเร็ง 
(Benign brain tumor) 

เนือ้งอกชนิดท่ีไม่ใช่มะเร็งในกะโหลกศีรษะ ท่ีได้รับการยืนยนัโดยภาพถ่ายเอกซเรย์สมอง
ด้วยคอมพิวเตอร์ (CT Scan) หรือคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า (MRI) และมีอาการดงัต่อไปนีค้รบ
ทุกข้อ 
(1) เนือ้งอกนัน้เป็นอันตรายถึงชีวิต 
(2) สร้างความเสียหายให้แก่สมอง โดยก่อให้เกิดความดนัในกะโหลกศีรษะเพ่ิมขึน้ 
และมีอาการทางระบบประสาท เช่น ชัก จอประสาทตาบวม ประสาทรับความรู้สึกหรือ
เคล่ือนไหวผิดปกติ 
(3) ได้รับการรักษาโดยการผ่าตดัออก หรือ ท า Gamma Knife 
ทัง้นี ้ไม่รวมถุงซีส เนือ้งอกแกรนูโลมา (Granuloma) ความผิดปกติของเส้นเลือด 
(Vascular malformation) ก้อนเลือดในสมอง(Hematoma) เนือ้งอกท่ีต่อมพิทูอิตารี 
หรือท่ีไขสนัหลงั (Tumor of the Pituitary Gland or spinal cord) เนือ้งอกท่ี
เส้นประสาทอะคูสติก (Tumor of the acoustic nerve) 

5 ตาบอด (Blindness) การสูญเสียการมองเห็นของตาทัง้สองข้าง และต้องได้รับค ายืนยนัจากจักษุแพทย์ว่าเป็น
การสูญเสียอย่างถาวรและไม่สามารถแก้ไขให้ดีขึน้ได้ โดยมีการมองเห็นของสายตาทัง้สอง
ข้างน้อยกว่า 3 / 60 หรือลานสายตาแคบกว่า 10 องศา 

6 โรคมะเร็งระยะลุกลาม (Invasive 
Cancer) 

การเกิดขึน้ของเนือ้งอกหรือเซลล์ท่ีได้รับการตรวจยืนยนัทางพยาธิวิทยาว่าเป็นมะเร็ง และ
มีการลุกลามลึกเกินกว่าชัน้รองรับเนือ้เยื่อชัน้ผิว (Basement Membrane) หรือกระจายไป
ยังเนือ้เยื่อข้างเคียง หรือไปยังอวัยวะอื่นๆ ทัง้นีใ้ห้รวมถึงมะเร็งเม็ดเลือดขาว มะเร็ งต่อม
น า้เหลือง มะเร็งของไขกระดูก และมะเร็งเนือ้รก ทัง้นีไ้ม่รวมถึง 
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(1) มะเร็งต่อมลูกหมาก (Prostate Cancer) มะเร็งต่อมไทรอยด์ (Thyroid Cancer) หรือ 
มะ เ ร็ ง ก ระ เพาะ  ปัสสาวะ  (Urinary Bladder Cancer) ระยะ  T1N0M0 ตาม  TNM 
Classification 
(2) มะเร็งเม็ดเลือดขาวชนิด Chronic Lymphocytic Leukemia น้อยกว่า RAI ระยะท่ี 3 
(Stage 3) 
(3) มะเร็งในระยะเร่ิมแรกท่ียงัไม่ลุกลาม (Non-invasive cancer, Carcinoma in Situ) 
(4) มะเร็งผิวหนังทุกชนิด (Any Skin Cancers) ยกเว้นมะเร็งผิวหนังเมลาโนมา ชนิด
ร้ายแรง (Malignant Melanoma) ตัง้แต่ระยะท่ี 2 (Stage II) ขึน้ไป โดยอ้างอิงตามระบบ
การแบ่งระยะความรุนแรงของโรคมะเร็งผิวหนัง เมลาโนมาของ American Joint 
Committee on Cancer Classification 
(5) กลุ่มเนือ้งอกชนิด  Borderline หรือกลุ่มเนือ้งอกท่ีมีโอกาสเป็นมะเร็งน้อย  (Low 
Malignant Potential) 
(6) เนือ้งอกท่ีผลทางพยาธิวิทยาจัดเป็นเนือ้งอกระยะก่อนเป็นมะเร็ง (Pre-Malignant) เช่น CIN 
I CIN II CIN III 
(7) มะเร็งในผู้ป่วยท่ีติดเชือ้เอชไอวี 
(8) มะเร็งท่ีเกิดขึน้ซ า้ หรือแพร่กระจายจากส่วนอื่น โดยท่ีมะเร็งนีเ้กิดขึน้ครัง้แรกก่อนวนัเร่ิม
มีผลคุ้มครองตามสญัญาเพ่ิมเติม หรือภายใน 60 วนั หลงัวนัเร่ิมมีผลคุ้มครองตามสัญญา
เพ่ิมเติม 

7 โรคกล้ามเนือ้หวัใจ 
(Cardiomyopathy) 

การเกิดโรคกล้ามเนือ้หัวใจ (Cardiomyopathy) ซึ่งต้องมีลกัษณะดงัต่อไปนีค้รบทัง้ 2 ข้อ  
(1) มีการสูญเสียหน้าท่ีของหวัใจห้องล่างซ้ายอย่างถาวรเป็นระยะเวลาอย่างน้อย 90 วัน 
แม้ได้รับการรักษาอย่างเตม็ท่ี ยืนยนัผลโดยการท าภาพสะท้อนหวัใจ (Echocardiogram) 
เว้นแต่ ผู้เอาประกันภัยได้เสียชีวิตลงกอ่นครบก าหนดระยะเวลาดงักล่าวด้วยโรคร้ายแรงหรือ
เป็นผลสืบเน่ืองโดยตรงจากโรคร้ายแรงในข้อนี ้
(2) มีความผิดปกติของหวัใจถึงระดบั 4 อย่างถาวร ตาม The New York Heart 
Association (NYHA) Functional Classification 
ทัง้นีไ้ม่รวมถึงโรคกล้ามเนือ้หวัใจซึ่งมีสาเหตุโดยตรงจากการดื่มสุรา หรือการใช้ยาในทางท่ี
ผิด (Drug abuse) 

8 ตบัวาย (Chronic Liver 
Disease / End-stage 
Liver disease / Liver failure) 

หมายถึง อาการตบัวายระยะสุดท้าย ซึ่งมีผลท าให้เกิดโรคตับแข็ง และมีอาการดงัต่อไปนี ้
ครบทุกข้อ 

(1) ดีซ่านอย่างถาวร 
(2) ท้องมาน (Ascites) 
(3) เกิดพยาธิสภาพทางสมอง (Encephalopathy) หรือ กลุ่มอาการไตวายอนัเป็นผลมาจาก
ตบัวาย (Hepatorenal syndrome) 
ทัง้นี ้ไม่รวมถึงโรคตบัท่ีมีสาเหตุจากการดื่มสุรา (Alcoholic Cirrhosis) การใช้ยาในทางท่ีผิด 
(Drug abuse) หรือการใช้สารเสพติด 

9 โรคหลอดลมปอดอุดกัน้เรือ้รังขัน้รุนแรง 
/ โรคปอดระยะสุดท้าย (Severe 
Chronic Obstructive Pulmonary 
Diseases / End-stage Lung 
Disease) 

หมายถึง โรคหลอดลมปอดอุดกัน้เรือ้รังขัน้รุนแรง หรือโรคปอดระยะสุดท้ายท่ีได้รับการ
ยืนยนัการวินิจฉัยโดยแพทย์ผู้เชี่ยวชาญระบบทางเดินหายใจและมีลกัษณะต่อไปนีค้รบทุกข้อ 
(1) จ าเป็นต้องให้ออกซิเจนตลอดไป โดยข้อบ่งชีข้องการให้ออกซิเจน คือ แรงดนัออกซิเจน
ในหลอดเลือดแดงน้อยกว่าหรือเท่ากับ 55 มิลลิเมตรปรอท (mmHg) ขณะหายใจอากาศ
ปกติ 
(2) มีค่า Force Expiratory Volume 1st second (FEV1) น้อยกว่า 1 ลิตรอย่างต่อเน่ือง 
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10 ภาวะโคม่า (Coma) การสลบ หรือหมดความรู้สึกท่ีได้รับการวินิจฉัยโดยอายุรแพทย์ หรือ ประสาทศลัยแพทย์ 
(Neurosurgeon) และตรวจพบลกัษณะต่อไปนีค้รบทุกข้อ 
(1) ต้องอาศยัเคร่ืองช่วยชีวิตเพื่อพยุงชีพ 
(2) ไม่มีการตอบสนองต่อส่ิงเร้าภายนอกอย่างน้อย 96 ช่ัวโมง 
(3) ได้รับการประเมินว่าสมองถูกท าลายอย่างถาวร มีผลท าให้ไม่สามารถปฏิบตัิกิจวตัร
ประจ าวนัอย่างหน่ึงอย่างใดได้ด้วยตนเองอย่างถาวร ภายหลงั 30 วนันับจากวนัท่ีสลบหรือ
หมดความรู้สึก 
เว้นแต่ ผู้เอาประกันภัยได้เสียชีวิตลงก่อนครบก าหนดระยะเวลาตาม (2) หรือ (3) แล้วแต่
กรณี ด้วยโรคร้ายแรงหรือเป็นผลสืบเน่ืองโดยตรงจากโรคร้ายแรงในข้อนี ้ 
ทัง้นีไ้ม่รวมถึงการสลบหรือหมดความรู้สึกท่ีมีสาเหตุโดยตรงจากการดื่มสุรา หรือการใช้ยา
ในทางท่ีผิด (Drug abuse) 

11 โรคหลอดเลือดหวัใจตีบท่ีรักษาด้วยการ
สวนหลอดเลือดหวัใจ (Coronary Artery 
Disease requiring   Angioplasty) 

การขยายเส้นเลือดกล้ามเนือ้หวัใจท่ีอุดตนั โดยวิธีการขยายหลอดเลือดหวัใจ (Angioplasty) 
การใส่อปุกรณ์ค า้หลอดเลือดหวัใจ (Stent insertion) เลเซอร์ (Laser) หรือ หตัถการอื่นๆ ท่ี
ท าในหลอดเลือดแดงหวัใจ (Other intra-arterial procedure) 
หลอดเลือดหวัใจในท่ีนีห้มายถงึ Left Main Artery ตีบอย่างน้อยร้อยละ 50 หรือ Left 
Anterior Descending, Circumflex และ Right Coronary Artery ตีบอย่างน้อยเส้นละร้อย
ละ 60 ทัง้ 3 เส้น 
ทัง้นี ้ไม่รวมถงึการตรวจหลอดเลือดหวัใจด้วยภาพรังสี (Diagnostic angiography) 

12 การผ่าตดัเส้นเลือดเลีย้งกล้ามเนือ้หัวใจ 
(Coronary Artery By-pass Surgery) 

การผ่าตดัโดยการเปิดเข้าทางทรวงอก เพื่อรักษาโรคท่ีเกิดจากเส้นเลือดเลีย้งกล้ามเนือ้หวัใจตบี
หรือตันโดยการตดัต่อเส้นเลือดใหม่ ทัง้นี ้ไม่รวมถึงการขยายเส้นเลือดกล้ามเนือ้หัวใจท่ีอุด
ตนัโดยวิธีการขยายหลอดเลือดหัวใจ (Angioplasty), การใส่อุปกรณ์ถ่างขยายหลอดเลือด
หัวใจ (Stent Insertion), เลเซอร์ (Laser) หรือหัตถการอื่นๆ ท่ีท าในหลอดเลือดแดงหวัใจ 
(Other Intra-arterial procedures)  

13 กล้ามเนือ้หวัใจตายเฉียบพลนัจากการ
ขาดเลือด (Acute Heart Attack) 

การเกิดกล้ามเนือ้หัวใจตายอย่างเฉียบพลนัโดยมีลกัษณะครบทัง้ 3 ข้อดงันี ้
(1) มีประวตัิการเจ็บหน้าอกซึ่งเป็นลกัษณะเฉพาะของหวัใจขาดเลือด 
(2) มีการเพิ่มขึน้ของ Cardiac Troponin (T or I อย่างน้อย 3 เท่าของค่าบนของค่าช่วง
ปกติ หรือ มีการเพิ่มขึน้ของ CKMB อย่างน้อย 2 เท่าของค่าบนของค่าช่วงปกติ) 
(3) มีการเปล่ียนแปลงของคลื่นไฟฟ้าหวัใจท่ีเกิดขึน้ใหม่และมีลกัษณะจ าเพาะส าหรับโรค
กล้ามเนือ้หวัใจตายเฉียบพลนัครัง้แรก 

14 การผ่าตดัลิน้หวัใจโดยวิธีการเปิดหัวใจ 
(Open Heart Surgery for the Heart 
Value) 

การผ่าตดัเปิดหัวใจ (Open heart Surgery) เพ่ือเปล่ียนหรือซ่อมแซมลิน้หวัใจ อนัมีสาเหตุ
มาจากความบกพร่องในการท างานของลิน้หวัใจ แต่ไม่รวมถึงการท าบอลลูน (Balloon) 
การใช้สายสวน (Catheter Techniques) หรือหตัถการท่ีท าผ่านหลอดเลือดแดง (Intra-
arterial procedures) 

15 ไตวายเรือ้รัง (Chronic Kidney Failure) ภาวะไตวายระยะสุดท้ายซึ่งเกิดจากไตวายเรือ้รังทัง้ 2 ข้างจนไม่สามารถฟื้นกลับมาท า
หน้าท่ีได้อย่างมีประสิทธิภาพเพียงพอ และเป็นผลให้ต้องท าการล้างไตเป็นประจ า หรือ
ต้องท าการปลูกถ่ายไตใหม่ 

   16 การสูญเสียการได้ยิน (Loss of 
Hearing) 

การสูญเสียประสิทธิภาพของการฟังของหูทัง้สองข้างโดยไม่สามารถรักษาให้กลบัคืนสู่
สภาพเดิมได้ ซ่ึงเป็นผลมาจากโรคหรืออุบตัิเหตุ การวินิจฉัยจะต้องท าโดยแพทย์
ผู้เช่ียวชาญทาง หู คอ จมูก และมีหลกัฐานทางการแพทย์ยืนยัน โดยมีผลการทดสอบการ
ได้ยิน (Audiometry) และมีค่าผลการตรวจรับเสียง (Sound threshold tests) ท่ี 80 เดซิ



 

Internal 

เบลหรือมากกว่าในทุกความถี่ และการสูญเสียต้องคงอยู่ต่อเน่ืองกันเป็นระยะเวลาอย่าง
น้อย 180 วัน 

17 การสูญเสียการดารงชีพ 
อย่างอิสระ (Loss of 
independent living) 

การบาดเจ็บ การเจ็บป่วยหรือการเส่ือม ซ่ึงทาให้ไม่สามารถปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวนัได้ด้วย
ตนเองอย่างถาวร ตัง้แต่ 3 อย่างขึน้ไป ไม่ว่าจะใช้หรือไม่ใช้เคร่ืองมือ หรืออุปกรณ์พิเศษ
เพ่ือการช่วยเหลือ หรือปรับแต่งสาหรับผู้พิการก็ตาม คาว่าถาวร หมายถึง การปราศจากซึ่ง
โอกาสในการกลับมามีความสามารถดีดงัเดิม ด้วยความรู้ทางการแพทย์และเทคโนโลยีท่ี
ใช้อยู่ในปัจจุบนั และการสูญเสียนีต้้องคงอยู่ต่อเน่ืองกันเป็นระยะเวลาอย่างน้อย 180 วนั 
เว้นแต่ ผู้เอาประกันภัยได้เสียชีวิตลงก่อนครบกาหนดระยะเวลาดงักล่าวด้วยโรคร้ายแรง
หรือเป็นผลสืบเน่ืองโดยตรงจากโรคร้ายแรงในข้อนี ้

  18 การทุพพลภาพถาวรสิน้เชิง (Total and 
permanent disability -TPD) 

ผู้เอาประกันภัยเกิดทุพพลภาพทัง้หมดอย่างถาวร อนัเป็นผลมาจากการเจ็บป่วยหรือการ
บาดเจ็บโดยไม่สามารถปฏิบตัิกิจวตัรประจาวันได้ด้วยตนเองอย่างถาวร ตัง้แต่ 3 อย่างขึน้
ไป หรือไม่สามารถท างานหรือประกอบอาชีพใดๆ เพื่อรับค่าตอบแทนหรือก าไรได้โดยการ
ทุพพลภาพดงักล่าวต้องเป็นต่อเน่ืองกันเป็นระยะเวลาอย่างน้อย 180 วนั เว้นแต่ผู้เอา
ประกันภัยได้เสียชีวิตลงก่อนครบกาหนดระยะเวลาดงักล่าวด้วยโรคร้ายแรงหรือเป็นผล
สืบเน่ืองโดยตรงจากโรคร้ายแรงในข้อนี ้หรือเกิดการสูญเสียท่ีสามารถพิสูจน์ได้อย่าง
ชัดเจน หรือมีข้อบ่งชีท้างการแพทย์ชัดเจนว่าผู้เอาประกันภัยตกเป็นบุคคลทุพพลภาพถาวร
สิน้เชิง 
ทัง้นีใ้ห้รวมถึง การสูญเสียหรือการทุพพลภาพอนัเป็นผลมาจากการได้รับบาดเจ็บ หรือการ
เจ็บป่วยซึ่งเป็นผลทาให้เกิดกรณีใดกรณีหน่ึงดงัต่อไปนี ้
(1) สูญเสียสายตาทัง้สองข้าง 
(2) สูญเสียมือสองข้าง หรือเท้าสองข้าง หรือมือหน่ึงข้างและเท้าหน่ึงข้าง 
(3) สูญเสียสายตาหน่ึงข้างและสูญเสียมือหน่ึงข้าง หรือสูญเสียสายตาหน่ึงข้างและ 
เท้าหน่ึงข้าง 
อน่ึง บริษัทจะคุ้มครองการทุพพลภาพถาวรสิน้เชิง อนัเป็นผลจากการบาดเจ็บหรือ 
เจ็บป่วยซึ่งเกิดขึน้ภายหลงัวันเร่ิมมีผลคุ้มครองตามสญัญาเพ่ิมเติม 

19 การสูญเสียความสามารถในการพูด 
(Loss of Speech) 

การสูญเสียความสามารถในการพูดทัง้หมดอย่างสิน้เชิงและถาวรเป็นระยะเวลาต่อเน่ือง 
12 เดือน อนัเป็นผลจากโรคหรืออุบตัิเหตุของกล่องเสียง โดยมีรายงานทางการแพทย์บ่งชี ้
ถึงสาเหตุและภาวะการสูญเสียความสามารถในการพูดอย่างถาวร โดยแพทย์ผู้เช่ียวชาญ
ด้าน หู คอ จมูก แต่ไม่รวมถึงการผิดปกติทางจิตหรือโรคทางสมองท่ีมีผลต่อความสามารถ
ในการพูด 

20 แผลไหม้ฉกรรจ์ (Major burn) การเกิดแผลไหม้ในระดบั 3 (Third degree burn) กินบริเวณของพืน้ผิวทัว่ร่างกายอย่าง
น้อยร้อยละ 20 วดัตามมาตรฐานทางการแพทย์ โดยได้รับการวินิจฉัยโดยศลัยแพทย์ และ
ต้องเป็นอุบตัิเหตุท่ีเกิดจากไฟไหม้ น า้ร้อนลวก ไฟฟ้า สารเคมี และการแผ่รังสี 

21 การบาดเจ็บท่ีศีรษะอย่างรุนแรง 
(Major Head Trauma) 

การบาดเจ็บท่ีศีรษะอนัเน่ืองมาจากอุบตัิเหตุ ท าให้สมองได้รับความกระทบกระเทือนจนไม่
สามารถปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวนัได้ด้วยตนเองอย่างถาวรตัง้แต่ 3 อย่างขึน้ไป ตอ่เน่ืองกัน
เป็นระยะเวลาอย่างน้อย 180 วนัและได้รับการวินิจฉัยและประเมินโดยแพทย์ เว้นแต่ ผู้เอา
ประกันภัยได้เสียชีวิตลงก่อนครบก าหนดระยะเวลาดงักล่าวด้วยโรคร้ายแรงหรือเป็นผล
สืบเน่ืองโดยตรงจากโรคร้ายแรงในข้อนี ้

22 การผ่าตดัเปล่ียนอวยัวะหรือปลูกถ่ายไข
กระดกู (Major Organs 

การได้รบัการผ่าตดัเปล่ียนอวยัวะ หรือปลูกถ่ายไขกระดกูในฐานะผู้รับ (Recipient) 
ดงัตอ่ไปนี ้



 

Internal 

Transplantation or Bone Marrow 
Transplantation) 

(1) อวยัวะในท่ีนี ้หมายถงึ เฉพาะหวัใจ ปอด ตบั ไต ตบัออ่น โดยมีสาเหตุจากการท่ีอวยัวะ
นัน้อยู่ในระยะสุดท้ายท่ีไม่สามารถกลบัมาท างานได้ดงัเดมิ หรือ 
(2) การปลูกถ่ายไขกระดูกโดยการใช้ Haematopoietic stem cells ภายหลงัการท า Bone 
Marrow Ablation 
ทัง้นีไ้ม่รวมถงึการปลูกถ่ายสเตม็เซลล์อื่นๆ และการปลูกถ่ายอวยัวะเพียงส่วนใดส่วนหน่ึง 

23 โรคของเซลล์ประสาทควบคุมการ
เคล่ือนไหว (Motor Neuron Disease) 

การเกิดขึน้ของโรคเซลล์ประสาทท่ีควบคุมการเคลื่อนไหว (Motor Neuron Disease) ได้แก่ 
Spinal Muscular Atrophy, Progress Bulbar palsy, Amyotrophic Lateral Sclerosis 
หรือ Primary Lateral Sclerosis จนเป็นผลท าให้ไม่สามารถปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวนัได้ด้วย
ตนเองอย่างถาวร ตัง้แต่ 3 อย่างขึน้ไป ซ่ึงต้องได้รับการวินิจฉัยโดยอายุรแพทย์ประสาท
วิทยา (Neurologist) 

24 โรคระบบประสาทมลัติเพิล สะเคลอโร
สิส (Multiple Sclerosis) 

กลุ่มอาการทางระบบประสาท ซ่ึงมีลกัษณะดงันีค้รบทุกข้อ 
(1) ได้รับการวินิจฉัยและยืนยันอย่างชัดเจนจากอายุรแพทย์ประสาทวิทยา (Neurologist) 
ถึงการเป็นโรค Multiple Sclerosis ชนิด Definite Multiple Sclerosis ตามเกณฑ์การ
วินิจฉัยทางการแพทย์ 
(2) มีความบกพร่องทางระบบประสาทหลายส่วนของร่างกายต่อเน่ืองกันเป็นระยะเวลา
อย่างน้อย 180 วนั นับตัง้แต่วนัเร่ิมมีอาการ เว้นแต่ ผู้เอาประกันภัยได้เสียชีวิตลงก่อนครบ
ก าหนดระยะเวลาดงักล่าวด้วยโรคร้ายแรงหรือเป็นผลสืบเน่ืองโดยตรงจากโรคร้ายแรงใน
ข้อนี ้

25 โรคกล้ามเนือ้เส่ือม              
(Muscular Dystrophy) 

หมายถึง โรคกล้ามเนือ้เส่ือมท่ีมีลกัษณะดงันีค้รบทุกข้อ 
(1) ได้รับการวินิจฉัยและยืนยันอย่างชัดเจนจาก อายุรแพทย์ประสาทวิทยา (Neurologist) 
ถึงการเป็นโรค Muscular Dystrophy ซึ่งถ่ายทอดทางพนัธุกรรม 
(2) ไม่สามารถปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวันได้ด้วยตนเองอย่างถาวร ตัง้แต่ 3 อย่างขึน้ไป เป็น
ระยะเวลาอย่างน้อย 180 วนั เว้นแต่ ผู้เอาประกันภัยได้เสียชีวิตลงก่อนครบก าหนด
ระยะเวลาดงักล่าวด้วยโรคร้ายแรงหรือเป็นผลสืบเน่ืองโดยตรงจากโรคร้ายแรงในข้อนี ้

26 โรคไวรัสตบัอกัเสบขัน้รุนแรง 
(Fulminant Viral Hepatitis) หมายถงึ 

โรคตบัอกัเสบท่ีมีการท าลายของเซลล์ตบัเป็นจ านวนมาก โดยมีสาเหตุจากเชือ้ไวรัสตบั
อกัเสบซึง่เป็นสาเหตุท าให้เกิดตบัวาย โดยมีลกัษณะดงัตอ่ไปนีค้รบทุกข้อ 
(1) ขนาดของตบัลดลงอย่างรวดเร็วร่วมกบัมีการตายของตบัทัง้กลีบ 
(2) มีผลเลือดแสดงความผิดปกตขิองการท างานของตบัอย่างมากและรวดเร็ว 
(3) มอีาการดีซ่านอย่างมาก 
ทัง้นีไ้ม่รวมถงึตบัอกัเสบขัน้รุนแรงท่ีเกิดจากแอลกฮอล์ สารพิษ หรือ ยา 

27 โรคเส้นเลือดหัวใจตีบ (Other serious 
Coronary Artery Diseases) 

มีการตีบของเส้นเลือดหวัใจ 3 เส้นหลกั (Right Coronary Artery, Left Anterior 
Descending และ Left Circumflex Artery) แต่ละเส้นไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
หากเป็นการตีบของ Left Main Stem ร้อยละ 60 ให้ถือเทียบเท่าว่ามีการตีบของ 2 เส้น
หลกั (Left Anterior Descending และ Left Circumflex Artery) ซึ่งพิสูจน์โดยการฉีดสี
เส้นเลือดหวัใจ (Coronary Angiogram)  
ทัง้นีไ้ม่รวมถึงการตรวจพบโดยวิธี Non-invasive diagnosis procedure เช่น Computer 
Tomography (CT) หรือ Magnetic Resonance Imaging (MRI) ของหลอดเลือดหวัใจ 

28 อมัพาตของกล้ามเนือ้แขนหรือขา 
(Paralysis) 

ภาวะท่ีสูญเสียการท างานอย่างสิน้เชิงและถาวรของกล้ามเนือ้แขนและ/หรือขา ตัง้แต่ 2 
ข้างขึน้ไป ต่อเน่ืองกันเป็นเวลาอย่างน้อย 180 วัน โดยมีสาเหตุจากโรคหรือการบาดเจ็บ 
เว้นแต่ ผู้เอาประกันภัยได้เสียชีวิตลงก่อนครบก าหนดระยะเวลาดงักล่าวด้วยโรคร้ายแรง
หรือเป็นผลสืบเน่ืองโดยตรงจากโรคร้ายแรงในข้อนี ้



 

Internal 

29 โรคพาร์กินสัน (Parkinson’s Disease) โรคพาร์กินสันท่ีเกิดขึน้โดยหาสาเหตุไม่ได้ (Idiopathic) และได้รับการวินิจฉัยโดยอายุร
แพทย์ประสาทวิทยา (Neurologist) และต้องมีหลกัฐานสนับสนุนต่อไปนีค้รบทุกข้อ 
(1) ภาวะโรคไม่สามารถควบคุมได้ด้วยมาตรการทางยาใดๆ 
(2) ไม่สามารถปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวันได้ด้วยตนเองอย่างถาวร ตัง้แต่ 3 อย่างขึน้ไป 
ต่อเน่ืองกันเป็นระยะเวลาอย่างน้อย 180 วนั เว้นแต่ ผู้เอาประกันภัยได้เสียชีวิตลงก่อนครบ
ก าหนดระยะเวลาดงักล่าวด้วยโรคร้ายแรงหรือเป็นผลสืบเน่ืองโดยตรงจากโรคร้ายแรงใน
ข้อนี ้
ทัง้นีไ้ม่รวมถึงโรคพาร์กินสันท่ีเกิดจากการใช้ยาหรือสารพิษ 

30 โรคแรงดนัในหลอดเลือดแดงปอดสูง
แบบปฐมภูม ิ(Primary Pulmonary 
Arterial Hypertension) 

โรคแรงดนัในหลอดเลือดแดงปอดสูงโดยหาสาเหตไุม่ได้ เป็นเหตใุห้ผนังกล้ามเนือ้หวัใจ
ด้านขวาล่างขยายขนาดขึน้ ซ่ึงตรวจวินิจฉัยโดยอายุรแพทย์โรคหวัใจ (Cardiologist) พร้อม
หลกัฐานการตรวจพบโดยการสวนหวัใจ (Cardiac Catheterization) ความผิดปกตินีเ้ป็นผล
ให้มีความผิดปกติของหวัใจถงึระดบั 4 อย่างถาวร ตาม The New York Heart Association 
(NYHA) Functional Classification 

31 ภาวะข้ออกัเสบรูมาตอยด์ชนิดรุนแรง 
(Severe Rheumatoid Arthritis) 

ภาวะข้ออกัเสบรูมาตอยด์ท่ีรุนแรง โดยมีลกัษณะดงัตอ่ไปนีค้รบทุกข้อ 
(1) เข้าได้กับเกณฑ์การวินิจฉัยโรคข้ออกัเสบรูมาตอยดต์าม American College of 
Rheumatology และได้รับการวินิจฉัยโดยอายุรแพทย์โรคข้อ (Rheumatologist) 
(2) มีการท าลายข้อหลายข้อ และมกีารผิดรูปร่างของข้ออย่างมาก จ านวนไม่น้อยกว่า 3 ข้อ 
ของข้อตอ่ไปนีค้อื ข้อนิว้มอื ข้อมอื ข้อศอก ข้อเข่า ข้อสะโพก ข้อเท้า กระดูกสนัหลงับริเวณ
คอ หรือข้อนิว้เท้า ซ่ึงได้รับการยืนยนัจากลกัษณะทางคลินิกและภาพถ่ายรงัสี มีความ
ผิดปกติทางกายภาพซ่ึงส่งผลให้ไม่สามารถปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวันได้ด้วยตนเองอย่างถาวร 
ตัง้แต่ 3 อย่างขึน้ไป ต่อเน่ืองกันเป็นระยะเวลาอย่างน้อย 180 วนั เว้นแต่ ผู้เอาประกันภัยได้
เสียชีวิตลงก่อนครบก าหนดระยะเวลาดงักล่าวด้วยโรคร้ายแรงหรือเป็นผลสืบเน่ืองโดยตรง
จากโรคร้ายแรงในข้อนี ้

32 โรคหลอดเลือดสมองแตกหรืออุดตนั 
(Major Stroke) 

การเกิดความบกพร่องทางระบบประสาทอย่างเฉียบพลัน อนัมีสาเหตุมาจากโรคหลอด
เลือดสมอง อนัเน่ืองมาจากการอุดตนั (Cerebral Thrombosis) หรือการแตก 
(Intracerebral Haemorrhage) หรือการอุดตนัโดยลิ่มเลือดจากหวัใจหรือหลอดเลือดนอก
กะโหลกศีรษะ (Extracranial Embolism) โดยมีหลกัฐานการตรวจพบความพิการทาง
ระบบประสาทอย่างต่อเน่ืองกัน (ไม่รวมถึงอาการชา) เป็นระยะเวลาอย่างน้อย 45 วนั นับ
จากวนัท่ีวินิจฉัย การวินิจฉัยต้องยืนยนัด้วยการตรวจพบการเปล่ียนแปลงใหม่ของภาพ
เอกซเรย์คอมพิวเตอร์ (CT Scan) หรือภาพคล่ืนแม่เหล็ก (MRI) เว้นแต่ ผู้เอาประกันภัยได้
เสียชีวิตลงก่อนครบก าหนดระยะเวลาดงักล่าวด้วยโรคร้ายแรงหรือเป็นผลสืบเน่ืองโดยตรง
จากโรคร้ายแรงในข้อนี ้
ทัง้นีไ้ม่รวมถงึโรคเนือ้เยื่อสมองขาดเลือด (Infarction) หรือเลือดออกในกะโหลกศีรษะ อนั
เน่ืองจากการได้รับการบาดเจ็บภายนอกและโรคสมองขาดเลือดแบบชั่วคราว (Transient 
Ischemic Attack หรือ Reversible Ischemic Neurological Deficit) 

33 การผ่าตดัเส้นเลือดแดงใหญ่เอออร์ต้า 
(Surgery to Aorta) 

การเข้ารับการผ่าตดัใหญ่แบบเปิดหน้าอกหรือช่องท้องเพ่ือซ่อมแซมหรือแก้ไขหลอดเลือด
แดงใหญ่เอออร์ต้า (Aorta) บริเวณทรวงอกและช่องท้อง โดยใช้กราฟท์ (Graft) อนั
เน่ืองมาจากผนังหลอดเลือดแดงใหญ่โป่งพอง ตีบ อุดตนั หรือผนังด้านในแยกตวัออก 
(Aortic Dissection) ทัง้นี ้หลอดเลือดแดงใหญ่เอออร์ต้า หมายความถึงหลอดเลือดแดง
ใหญ่เอออร์ต้าระดบัอกและช่องท้องเท่านัน้ ไม่รวมถึงแขนงต่าง ๆ ของหลอดเลือดแดงใหญ่
เอออร์ต้า 
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ทัง้นีไ้ม่รวมถึง การผ่าตดัเล็ก (Minimally Invasive Surgery) หรือการใช้สายสวนเข้าสู่
หลอดเลือดแดง (Intra Arterial Techniques) 

34 ไตอกัเสบลูปูส จากโรคซิสเตม็มิค ลูปูส 
อิริเธมาโตซูส (Lupus Nephritis from 
Systemic Lupus Erythematosus) 

ไตอกัเสบลูปูส (Lupus Nephritis) ตัง้แตร่ะดบั 3 หรือมากกว่า ตามการจ าแนกระดบัโดย
องค์การอนามยัโลก (WHO) ยืนยนัโดยหลกัฐานการตรวจชิน้เนือ้ของไต (Renal biopsy) 
หรือหลกัฐานการตรวจการท างานของไต (Urine Examination, Urine Protein, BUN and 
Creatinine) โดยไตอกัเสบลูปูสมีสาเหตุจากโรคซิสเตม็มคิ ลูปูส อิริเธมาโตซูส 
หมายเหตุ โรคซิสเต็มมิค ลูปูส อิริเธมาโตซูส ต้องได้รับการวินิจฉัยโดยอายุรแพทย์โรคข้อ 
(Rheumatologist) หรือวิทยาภมูิคุ้มกัน (Immunologist) หรืออายุรแพทย์โรคไต 
(Nephrologist) และมข้ีอวินิจฉัยครบตาม American College of Rheumatology 
การจ าแนกความรุนแรงของโรคไตอกัเสบลูปูส โดยองคก์ารอนามยัโลก (WHO) 
ระดบั 1 Minimal change Glomerulonephritis 
ระดบั 2 Pure Mesangial Alterations (Mesangiopathy) 
ระดบั 3 Focal segmental glomerulonephritis (associated with mild or moderate 
mesangial alterations) 
ระดบั 4 Diffuse glomerulonephritis (Severe mesangial, endocapillary, or 
mesangiocapillary proliferation, and/or extensive subendothelial deposits, 
Mesangial deposits are present invariably and subepithelial deposits often, and 
may be numerous) 
ระดบั 5 Diffuse Membranous glomerulonephritis 
ระดบั 6 Advanced Sclerosing glomerulonephritis 

35 สมองอกัเสบจากเชือ้ไวรัส (Viral 
Encephalitis) 

การอกัเสบจากการติดเชือ้ไวรัสอย่างรุนแรงของเนือ้เยื่อสมอง เป็นผลให้เกิดความพิการ
ทางระบบประสาทและภาวะแทรกซ้อนอย่างรุนแรงและถาวร จนไม่สามารถปฏิบตัิกิจวตัร
ประจ าวันอย่างหน่ึงอย่างใดได้ด้วยตนเองอย่างถาวร โดยภาวะนีต้้องคงอยู่ต่อเน่ืองกันเป็น
ระยะเวลาอย่างน้อย 60 วนั นับตัง้แต่วนัท่ีได้รับการวินิจฉัยโดยอายุรแพทย์ประสาทวิทยา 
(Neurologist) เว้นแต่ ผู้เอาประกันภัยได้เสียชีวิตลงก่อนครบก าหนดระยะเวลาดงักล่าว
ด้วยโรคร้ายแรงหรือเป็นผลสืบเน่ืองโดยตรงจากโรคร้ายแรงในข้อนี ้ 

36 ภาวะอะแพลลิก 
(Apallic Syndrome 
หรือ Vegetative State) 

ภาวะท่ีมีการเสียหายของสมองใหญ่ (Cerebral Cortex) อย่างกว้างขวาง ทาให้สมองไม ่
สามารถควบคุมการทางานของร่างกายตามปกติได้อย่างถาวร การวินิจฉัยต้องกระทาโดย 
อายุรแพทย์ประสาทวิทยา (Neurologist) หรือประสาทศลัยแพทย์ (Neurosurgeon) 
ภายใต้หลกัเกณฑ์ทางเวชปฏิบตัิมาตรฐานปัจจุบัน ภาวะนีต้้องคงอยู่ต่อเน่ืองกัน และ 
ได้รับการบนัทึกไว้ในรายงานแพทย์เป็นระยะเวลาอย่างน้อย 30 วันนับตัง้แต่วันท่ีได้รับ 
การวินิจฉัยจากแพทย์ เว้นแต่ ผู้เอาประกันภัยได้เสียชีวิตลงก่อนครบกาหนดระยะเวลา 
ดงักล่าวด้วยโรคร้ายแรงหรือเป็นผลสืบเน่ืองโดยตรงจากโรคร้ายแรงในข้อนี  ้

37 โรคหลอดเลือดสมองโป่งพองท่ีต้อง
รักษาโดยการผ่าตดั (Cerebral 
Aneurysm Requiring Brain Surgery) 

การเข้ารับการผ่าตดัสมองด้วยวิธีการเปิดกะโหลกศีรษะ (Craniotomy) เพ่ือหนีบ ซ่อมแซม 
หรือน าเส้นโลหิตแดงส่วนท่ีโป่งพอง (Aneurysm) ออก การวินิจฉัยต้องยืนยนัด้วยภาพรังสี
หลอดเลือดสมอง และต้องได้รับการรักษาโดยประสาทศลัยแพทย์ (Neurosurgeon) 
ทัง้นีไ้ม่รวมถึงการโป่งพองของหลอดเลือดสมองจากการติดเชือ้ใดๆ (Infection and 
Micotic aneurysm) การรักษาเส้นโลหิตแดงของสมองท่ีโป่งพองโดยวิธีใช้สายสวนทาง
หลอดเลือดเพื่อท าการรักษา การรักษาด้วยการตดักะโหลกแบบจ ากัด (Craniectomy) 
และการเจาะรูท่ีกะโหลก (Burr hole 
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38 โรคหลอดเลือดสมองท่ีต้องได้รับการ
ผ่าตดัลอกหลอดเลือดแดงคาโรตคิ 
(Stroke Requiring Carotid 
Endarterectomy Surgery) 

การเข้ารับการผ่าตดัลอกเส้นเลือดแดงใหญ่บริเวณคอ (Carotid Artery) เพ่ือการรักษาหรือ
ป้องกัน ผู้เอาประกันภัยท่ีเคยได้รับการวินิจฉัยภาวะโรคหลอดเลือดสมองขาดเลือดมาก่อน 
ซึ่งต้องกระท าภายใต้ข้อบ่งชีท้างเวชปฏิบตัิมาตรฐานปัจจุบัน โดยประสาทศลัยแพทย์ 
(Neurosurgeon) หรือศลัยแพทย์หลอดเลือด (Cardiovascular Thoracic Surgeon) 

39 การฉีกขาดของรากประสาทต้นแขน 
(Multiple root avulsions of Brachial 
Plexus) 

หมายถึง การสูญเสียการท างานและการรับความรู้สึกของแขนแบบสมบูรณ์และถาวร อนั
เป็นผลจากการฉีกขาดของรากประสาทต้นแขน (Nerve root) อย่างน้อย 2 รากประสาท 
จากการได้รับอุบตัิเหตุหรือการบาดเจ็บ 
การวินิจฉัยยืนยนัด้วยหลกัฐานการตรวจคล่ืนไฟฟ้าเส้นประสาท (Electrodiagnostic 
Study) ท่ีกระท าโดยแพทย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูหรืออายุรแพทย์ประสาทวิทยา (Neurologist) 

40 โรคโปลิโอ (Poliomyelitis) การติดเชือ้ไวรัสโปลิโอ โดยมีอาการท่ีปรากฏอย่างชัดเจนของการสูญเสียความสามารถใน
การเคลื่อนไหวของกล้ามเนือ้อย่างสิน้เชิง หรือการอ่อนแรงของกล้ามเนือ้ควบคุมการ
หายใจ ต่อเน่ืองกันเป็นระยะเวลาอย่างน้อย 90 วัน และการวินิจฉัยต้องกระท าโดยอายุ
แพทย์ประสาทวิทยา (Neurologist) เว้นแต่ ผู้เอาประกันภัยได้เสียชีวิตลงก่อนครบก าหนด
ระยะเวลาดงักล่าวด้วยโรคร้ายแรงหรือเป็นผลสืบเน่ืองโดยตรงจากโรคร้ายแรงในข้อนี ้

41 การผ่าตดักระดูกสนัหลงัคดท่ีไม่ทราบ
สาเหตุ (Surgery for Idiopathic 
Scoliosis) 

การเข้ารับการผ่าตดักระดูกสนัหลงัคดท่ีไม่ทราบสาเหตุ ตามข้อบ่งชีภ้ายใต้มาตรฐานเวช
ปฏิบตัิปัจจุบัน  
ทัง้นีไ้ม่รวมถึง การเข้ารับการผ่าตดักระดูกสนัหลงัคดท่ีเป็นมาตัง้แต่ก าเนิด หรือเป็นผล
เน่ืองมาจากโรคทางระบบประสาท กระดูกและกล้ามเนือ้ (Secondary Scoliosis) 

42 ภาวะตบัอ่อนอกัเสบท่ีกลบัเป็นซ า้และ
เรือ้รงั (Chronic Relapsing 
Pancreatitis) 

โรคตบัออ่นอกัเสบท่ีกลบัเป็นซ า้และเรือ้รงั เกดิจากตบัออ่นถูกท าลายมากขึน้เร่ือยๆ และมี
ลกัษณะดงัตอ่ไปนีค้รบทุกข้อ 
(1) มีภาวะตบัออ่นอกัเสบเฉียบพลนัมากกว่า 1 ครัง้ในช่วงเวลาไม่น้อยกว่า 2 ปี 
(2) พบมแีคลเซียมกระจายอยู่ทัว่ไปในตบัออ่น (จากภาพถ่ายทางรงัสี) 
(3) มีภาวะการท างานของตบัออ่นบกพร่องเรือ้รงัอย่างตอ่เน่ือง เป็นผลให้มภีาวะ
โรคเบาหวานตามมา หรือมกีารดดูซึมอาหารของล าไส้บกพร่อง (อุจจาระมีไขมนัมากกว่า
ปกติ) 
ทัง้นีไ้ม่รวมถงึ ภาวะตบัออ่นอกัเสบท่ีกลบัเป็นซ า้และเรือ้รัง ซ่ึงมีสาเหตจุากการดื่มสุรา 

43 โรคเท้าช้าง (Elephantiasis) การติดเชือ้พยาธิเท้าช้างเรือ้รัง (Chronic Filariasis) ท่ีมีลกัษณะดงัต่อไปนีค้รบทุกข้อ 
(1) มีการบวมของแขนขา หรือร่างกายส่วนอื่นอย่างมากและถาวรจากทางเดินน า้เหลืองอดุ
ตนั 
(2) มีผลตรวจทางห้องปฏิบตักิารว่าเกดิจากเชือ้ Microfilariae 
ทัง้นีไ้ม่รวมถงึ ทางเดินน า้เหลืองอุดตนัท่ีมีผลสืบเน่ืองมาจากสาเหตุอื่น หรือภาวะท่ีเป็นมา
แต่ก าเนิด 

44 โรคถุงน า้ในไต (Medullary Cystic 
Disease) 

หมายถึง โรคทางพนัธุกรรมของไตท่ีมีลกัษณะต่อไปนีค้รบทุกข้อ 
(1) ตรวจพบถงุน า้ในชัน้ Medulla ของเนือ้ไต 
(2) ท่อไตฝ่อ (Tubular Atrophy) และพงัผืดในเนือ้เยือ่ไต (Interstitial Fibrosis) 
(3) มีภาวะไตวายเรือ้รงั 
การวินิจฉัย ต้องยืนยนัด้วยหลกัฐานการตรวจชิน้เนือ้ของไต (Renal biopsy) 

45 โรคเนือ้เยื่อพงัผืดอกัเสบตดิเชือ้และเป็น
เนือ้ตาย (Necrotizing Fasciitis and 
Gangrene) 

การเกิดโรคเนือ้เยื่อพงัผืดอกัเสบติดเชือ้และเป็นเนือ้ตาย ท่ีมีลกัษณะดงัต่อไปนีค้รบทุกข้อ  
(1) มีอาการทางคลินิกท่ีเข้ากับเกณฑ์การวินิจฉัยของ Necrotizing Fasciitis ตาม
มาตรฐานเวชปฏิบตัิปัจจุบนั 
(2) เกิดจากเชือ้แบคทีเรียท่ีเป็นสาเหตุของโรคนี ้
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(3) กล้ามเนือ้ถูกท าลายอย่างมาก เป็นผลท าให้สูญเสียการท างานทัง้หมดอย่างถาวรใน
ส่วนนัน้ๆ ของร่างกาย 

46 โรคหนังแขง็ชนิดลุกลาม (Progressive 
Scleroderma or Diffuse systemic 
sclerosis/scleroderma) 

หมายถงึ โรคของเส้นเลือดและคอลลาเจนทัว่ร่างกาย ท าให้มีลกัษณะดงัต่อไปนีค้รบทุกข้อ 
(1) เกิดพงัผืดทัว่ไปในผิวหนัง เส้นเลือดและอวยัวะภายใน มีผลให้การท างานของหวัใจ หรือ
ปอด หรือไต หรือหลอดอาหาร ลดลง 
(2) การวินิจฉัยต้องยืนยนัด้วยหลกัฐานการตรวจชิน้เนือ้ทางห้องปฏิบตัิการ และการตรวจ
ทางน า้เหลือง (Serological Test) 
ทัง้นีไ้ม่รวมถงึ 
- โรคหนังแขง็ชนิดเฉพาะท่ี (Linear Scleroderma or Morphea) และ 
- โรคเนือ้เยือ่พงัผืดอกัเสบ (Eosinophilic Fasciitis) และ 
- กลุ่มอาการ CREST (CREST Syndrome) 

47 โรคล าไส้อกัเสบเป็นแผลรุนแรง 
(Severe Ulcerative Colitis or 
Crohn’s Disease) 

หมายถึง โรคล าไส้อกัเสบเป็นแผลรุนแรง ท่ีมีลกัษณะดงัต่อไปนีต้ัง้แต่ 2 ข้อขึน้ไป 
(1) ได้รับการผ่าตดัล าไส้ใหญ่ทัง้หมดออก 
(2) ได้รับการตดัล าไส้บางส่วนออก จากการเข้ารับการผ่าตดัต่างวาระกัน 
(3) มีการอกัเสบของทางเดินน า้ดี (Ascending Sclerosing Cholangitis) 
(4) มีโรคตบัอกัเสบเรือ้รังท่ีไม่สงบจากภูมิคุ้มกันตนเอง (Autoimmune Chronic Active 
Hepatitis) และตบัแข็ง ทัง้นีก้ารวินิจฉัยต้องยืนยนัด้วยหลกัฐานการตรวจทางพยาธิวิทยา 
(5) เป็นโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่ระยะก่อนลุกลาม (Carcinoma in Situ of Large Intestine) 

48 โรคมะเร็งระยะไม่ลุกลาม                
(Non – invasive cancer / Carcinoma 
in Situ) 

การเกิดขึน้ครัง้แรกของเนือ้งอกหรือเซลล์ท่ีได้รับการตรวจยืนยนัทางพยาธิวิทยาว่าเป็น
มะเร็ง และไม่ลุกลามเกินกว่าชัน้รองรับเนือ้เยือ่ชัน้ผิว (Basement Membrane) หรือไม่
กระจายไปยงัเนือ้เยื่อข้างเคียง หรือไปยงัอวยัวะอื่นๆ และให้รวมถึงมะเร็งหรือเนือ้งอก
ดงัต่อไปนี ้
(1) มะเร็งต่อมลูกหมาก (Prostate Cancer) มะเร็งต่อมไทรอยด์ (Thyroid Cancer) หรือ
มะเร็งกระเพาะปัสสาวะ (Urinary Bladder Cancer) ระยะ T1N0M0 ตาม TNM 
Classification 
(2) มะเร็งเมด็เลือดขาวชนิด Chronic Lymphocytic Leukemia น้อยกว่า RAI ระยะท่ี 3 
(Stage 3) 
(3) มะเร็งผิวหนังเมลาโนมา ชนิดร้ายแรง (Malignant Melanoma) ท่ีจัดอยู่ในขัน้ น้อยกว่า
ระยะท่ี 2 (Stage 2) อ้างอิงตามระบบการแบ่งขัน้/ระยะความรุนแรงของโรคมะเร็งผิวหนัง
เมลาโนมา ของ American Joint Committee on Cancer Classification 
(4) กลุ่มเนือ้งอกชนิด Borderline Tumor (Low Malignant Potential) ของรังไข่ 
ทัง้นีไ้ม่รวมถึง มะเร็งผิวหนังทุกชนิด (ยกเว้นมะเร็งผิวหนังเมลาโนมาข้างต้น) และเนือ้งอก
ท่ีมีผลพยาธิจัดเป็นเนือ้งอกระยะก่อนเป็นมะเร็ง (Pre-malignant Lesion) 

49 โรคหลอดเลือดสมองโป่งพองท่ีรักษา
โดยใช้ขดลวดผ่านสายสวนทางหลอด
เลือด (Cerebral Aneurysm Treatment 
by Endovascular Coiling) 

การรับการรักษาหลอดเลือดสมองโป่งพอง โดยวิธีใช้สายสวนทางหลอดเลือดและน าขด 
ลวดใส่เข้าไปในหลอดเลือดแดงส่วนท่ีโป่งพอง ตามข้อบ่งชีท่ี้เป็นมาตรฐานเวชปฏิบตัิ
ปัจจุบนั เพื่อให้เกิดล่ิมเลือดและพงัผืดในหลอดเลือดแดงส่วนท่ีโป่งพองในสมอง 
การวินิจฉัย ต้องยืนยนัด้วยภาพรังสีหลอดเลือด และต้องได้รับการรักษาโดยแพทย์
ผู้เช่ียวชาญท่ีมีใบอนุญาตในสาขาท่ีเหมาะสม 
ทัง้นีไ้ม่รวมถึงการโป่งพองของหลอดเลือดสมองจากการติดเชือ้ใดๆ (Infection and 
Mycotic aneurysm) 



 

Internal 

50 โรคหลอดเลือดสมองท่ีได้รับการรกัษา
โดยวิธีใส่สายสวนเส้นเลือดบริเวณคอ 
(Stroke Treatment by Carotid 
Angioplasty and Stent Placement) 

การใส่สายสวนเข้าทางเส้นเลือดแดง และใส่อุปกรณ์ค า้หลอดเลือด (Stent) ในเส้นเลือด 
Carotid Artery เพ่ือการรักษาหรือป้องกันผู้เอาประกันภัยท่ีเคยได้รับการวินิจฉัยภาวะ 
โรคหลอดเลือดสมองขาดเลือดมากอ่น ซ่ึงต้องกระท าภายใต้ข้อบ่งชีท้างเวชปฏบิตัิมาตรฐาน
ปัจจุบนัโดยแพทย์ผู้เช่ียวชาญท่ีมีใบอนุญาตในสาขาท่ีเหมาะสม 

 

กำรปฏิบัติกิจวัตรประจ ำวัน คือ ความสามารถในการปฏิบัติภารกิจหลักประจ าวันของคนปกติ 6 ชนิด ซ่ึงเป็นเกณฑ์ทางการแพทย์ในการ
ประเมินผู้ป่วยท่ีไม่สามารถปฏิบตัิภารกิจดงักล่าวได้ ดงันี ้

(1) ความสามารถในการเคล่ือนย้าย เช่น ความสามารถในการเคล่ือนย้ายจากเก้าอีไ้ปกลับเตียงได้ด้วยตนเองโดยไม่ต้องได้รับความ
ช่วยเหลือจากผู้อื่นหรือใช้อุปกรณ์ช่วย 

(2) ความสามารถในการเดินหรือเคล่ือนท่ี เช่น ความสามารถในการเดินหรือเคล่ือนท่ีจากห้องหน่ึงไปยงัอีกห้องหน่ึงได้ด้วยตนเองโดย
ไม่ต้องได้รับความช่วยเหลือจากผู้อื่นหรือใช้อุปกรณ์ช่วย 

(3) ความสามารถในการแต่งกาย เช่น ความสามารถในการสวมหรือถอดเสือ้ผ้าได้ด้วยตนเองโดยไม่ต้องได้รับความช่วยเหลือจาก
ผู้อื่นหรือใช้อุปกรณ์ช่วย 

(4) ความสามารถในการอาบน า้ช าระร่างกาย เช่น ความสามารถในการอาบน า้ รวมถึงการเข้าและออกจากห้องอาบน า้ได้ด้วยตนเอง
โดยไม่ต้องได้รับความช่วยเหลือจากผู้อื่นหรือใช้อุปกรณ์ช่วย 

(5) ความสามารถในการรับประทานอาหาร เช่น ความสามารถในการรับประทานอาหารได้ด้วยตนเองโดยไม่ต้องได้รับความ
ช่วยเหลือจากผู้อื่นหรือใช้อุปกรณ์ช่วย 

(6) ความสามารถในการขับถ่าย เช่น ความสามารถในการใช้ห้องน า้เพ่ือการขับถ่าย รวมถึงการเข้าและออกจากห้องน า้ได้ด้วยตนเอง
โดยไม่ต้องได้รับความช่วยเหลือจากผู้อื่นหรือใช้อุปกรณ์ช่วย 
 

กำรจัดระดับควำมผิดปกติของหัวใจ ของ New York Heart Association (NYHA) Classification of Cardiac Impairment คือ เกณฑ์การจดั
ระดับความผิดปกติของหัวใจ โดยอ้างอิงจาก New York Heart Association จากสหรัฐอเมริกา ซึ่งใช้เป็นมาตรฐานส าหรับการประเมินความ
ผิดปกติของหวัใจเมื่อเทียบกับความสามารถในการมีกิจกรรมประจ าวนัต่างๆ 4 ระดบั ดงันี ้

ระดบั 1 สามารถปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวนัได้โดยไม่จ ากัด และไม่ส่งผลให้เกิดอาการผิดปกติ เช่น อ่อนเพลีย หายใจหอบเหน่ือย หรือ

เจ็บหน้าอก (Angina Pain) 

ระดบั 2 สามารถปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวนัโดยมีข้อจ ากัดเล็กน้อย เช่น มีอาการอ่อนเพลีย หายใจหอบเหน่ือย หรือเจ็บหน้าอก (Angina 

Pain) ซึ่งคนปกติจะไม่มีอาการดงักล่าว 

ระดับ 3 สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันโดยมีข้อจ ากัดอย่างมาก เมื่อมีการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันเพียงเล็กน้อย ก็ส่งผลให้เกิด

อาการผิดปกติ เช่น มีอาการอ่อนเพลีย หายใจหอบเหน่ือย หรือเจ็บหน้าอก (Angina Pain)  

ระดับ 4 ไม่สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันใดๆ ได้เลย เน่ืองจากมีอาการผิดปกติ เช่น มีอาการอ่อนเพลีย หายใจหอบเหน่ือย แม้

ในขณะพกั 

 


